
Chi sono

Cosa faccio

Via Zanella, 10 - 38122 Trento

annalisa.pennini@gmail.com
www.annalisapennini.it

349/2242297

Analizzo i sistemi organizzativi in
sanità per facilitare il cambiamento
dei modelli di erogazione delle cure e
delle pratiche professionali. 

Accompagno i professionisti sanitari
nello sviluppo delle skill necessarie
per dare valore al loro lavoro.

Formatrice nel settore sanitario e socio-sanitario, nell’ambito
delle scienze infermieristiche, dell’organizzazione e
management, della sicurezza delle cure, dell’implementazione di
strumenti basati su evidenze scientifiche.
Consulente per il miglioramento dei servizi sanitari e per il
cambiamento organizzativo.
Ricercatrice nell’ambito di progetti sul management sanitario e
socio-sanitario, l’educazione terapeutica e il self care nelle
patologie croniche. 

Attualmente Responsabile Scientifico di Zucchetti Healthcare
Academy e Referente del Sistema di Gestione del Rischio Sanitario.
In precedenza Responsabile Formazione Continua e Referente
dell’Area di Ricerca Organizzativa presso CBA Consulting srl e CBA
Informatica srl (poi confluite in Zucchetti Healthcare).

2002 - in corso

Responsabile Scientifico Zucchetti Healthcare Academy e
Referente del Sistema di Gestione del Rischio Sanitario

2019 - in corso

Formatrice e consulente
Libero professionista

Zucchetti Healthcare srl

Esperienze professionali

Studiosa, lettrice curiosa e instancabile,
osservatrice appassionata, intreccio
esperienza sul campo, formazione,
ricerca e scrittura per interpretare e
valorizzare le organizzazioni sanitarie.

Ricercatrice e autrice
2002 - in corsoLibero professionista

Ho scritto 9 libri e relative riedizioni, oltre a capitoli in vari testi e
numerosi articoli scientifici e divulgativi.
Collaboro con l’Università di Tor Vergata per la linea di ricerca sul
self-care e la qualità di vita nelle persone con osteoporosi,
pubblicando diversi articoli scientifici.
Mi occupo di vari progetti di ricerca connessi con lo sviluppo
organizzativo e delle professioni sanitarie.

Infermiera, coordinatrice e dirigente delle professioni
sanitarie

Coordinatrice corso di laurea per infermieri

Coordinatore Tecnico Pratico della Sede Universitaria.
Referente organizzativo e per la formazione del servizio
infermieristico.
Coordinamento dei tirocini del Corso di Laurea per Infermiere
dell'Università degli Studi di Padova, Area della formazione e
aggiornamento, VRQ e ricerca applicata del Servizio
Infermieristico e dei tirocini dei DU di area sanitaria.

settembre 2000 - marzo 2003Azienda ULSS 18 di Rovigo

AUSL Ferrara luglio 1991 -  settembre 2000

AULSS 31 di Adria (RO) settembre 1990  - giugno 1991

Diversi incarichi nelle aziende di:

AULSS 33 di Codigoro (FE) luglio 1990 - settembre 1990
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Trento, 25 ottobre 2025

ottobre 2023
maggio 2024 

Coach Professionista
SCUOLA INCOACHING®            

gennaio 2022
maggio 2022

Professionista di previsione strategica
SKOPIA Anticipation Services

Istruzione e formazione

PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica
novembre 2013

aprile 2017
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Facoltà Medicina e Chirurgia

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed
Ostetriche

novembre 2005
gennaio 2007

Università degli Studi di Roma
“Tor Vergata”

Laurea di secondo livello in Sociologia ad Indirizzo
Organizzativo, Economico e del Lavoro

ottobre 1999
febbraio 2003

Università degli Studi di Urbino

Master di specializzazione in Management dei Servizi
Formativi

ottobre 2003
giugno 2004

Università degli studi di Ferrara
CARID (Centro d'Ateneo per la Ricerca e
l'Innovazione Didattica e l'Istruzione a
Distanza) - Facoltà di Lettere e Filosofia 

Diploma di Dirigente e Docente di Scienze
Infermieristiche

novembre 1996
dicembre 1998

Università degli studi di Bologna
Facoltà di Medicina e Chirurgia

Abilitazione a Funzioni Direttive dell'Assistenza
Infermieristica

ottobre 1992
luglio 1993

Scuola Infermieri Professionali
di Ferrara

Diploma di Infermiera Professionale

settembre 1988
luglio 1990

Scuola per Infermieri Professionali
di Adria (RO)

Diploma di Maturità Professionale per Assistenti di
Comunità Infantili

settembre 1993
luglio 1994

Istituto Professionale E. Stoppa
di Lugo (RA)

Attività

1.Elenco attività di formazione
permanente e aggiornamento
professionale in qualità di
partecipante  - 152 eventi

2.Elenco attività in qualità di
formatore

2.A. Docenza a progetti di formazione
        continua (residenziale) - tot. 4402 ore
2.B. Docenza a corsi di formazione  
        continua (webinar) - tot. 529 ore 
2.C. Docenza a corsi di formazione
       professionale e di base - tot. 308 ore
2.D. Docenza a progetti di formazione    
     continua (sul campo) - tot. 818 ore 
2.E. Predisposizione materiali durevoli
       per corsi di formazione continua 
      (FAD Asincrona) – 44 progetti
2.F. Docenza universitaria - tot. 719 ore
2.G. Relatore e moderatore a 
       convegni/congressi - 83 eventi

3.Elenco attività in qualità di
Consulente/Collaboratore - 28

4.Elenco pubblicazioni

4.A. Articoli - 52
4.B. Poster e contributi - 12
4.C. Libri, capitoli di libri e altri
       documenti a carattere scientifico - 17
4.D Varie - 3

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del regolamento UE 2016/679 (GDPR).
Avvalendomi delle disposizioni di cui agli articoli 46, 47 e 76 del DPR n° 445 del 28/12/2000 e s.m.i, consapevole delle pene stabilite per le false attestazioni e
mendaci dichiarazioni previste dal codice penale e dalle Leggi speciali in materia, dichiaro che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae
corrispondono a verità.


	Attività
	Elenco attività di formazione permanente e aggiornamento professionale in qualità di partecipante  - 152 eventi
	Elenco attività in qualità di formatore
	2.A. Docenza a progetti di formazione         continua (residenziale) - tot. 4402 ore 2.B. Docenza a corsi di formazione           continua (webinar) - tot. 529 ore  2.C. Docenza a corsi di formazione        professionale e di base - tot. 308 ore 2.D. Docenza a progetti di formazione          continua (sul campo) - tot. 818 ore  2.E. Predisposizione materiali durevoli        per corsi di formazione continua        (FAD Asincrona) – 44 progetti 2.F. Docenza universitaria - tot. 719 ore 2.G. Relatore e moderatore a         convegni/congressi - 83 eventi
	Elenco attività in qualità di Consulente/Collaboratore - 28
	Elenco pubblicazioni
	4.A. Articoli - 52 4.B. Poster e contributi - 12 4.C. Libri, capitoli di libri e altri        documenti a carattere scientifico - 17 4.D Varie - 3

	Istruzione e formazione
	Coach Professionista
	SCUOLA INCOACHING®
	ottobre 2023 maggio 2024
	Professionista di previsione strategica
	SKOPIA Anticipation Services
	gennaio 2022 maggio 2022

	PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica
	Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” Facoltà Medicina e Chirurgia
	novembre 2013 aprile 2017


	Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
	Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”
	novembre 2005 gennaio 2007


	Laurea di secondo livello in Sociologia ad Indirizzo Organizzativo, Economico e del Lavoro
	Università degli Studi di Urbino
	ottobre 1999 febbraio 2003


	Master di specializzazione in Management dei Servizi Formativi
	Università degli studi di Ferrara CARID (Centro d'Ateneo per la Ricerca e l'Innovazione Didattica e l'Istruzione a Distanza) - Facoltà di Lettere e Filosofia
	ottobre 2003 giugno 2004


	Diploma di Dirigente e Docente di Scienze Infermieristiche
	Università degli studi di Bologna Facoltà di Medicina e Chirurgia
	novembre 1996 dicembre 1998


	Abilitazione a Funzioni Direttive dell'Assistenza Infermieristica
	Scuola Infermieri Professionali di Ferrara
	ottobre 1992 luglio 1993


	Diploma di Infermiera Professionale
	Scuola per Infermieri Professionali di Adria (RO)
	settembre 1988 luglio 1990


	Diploma di Maturità Professionale per Assistenti di Comunità Infantili
	Istituto Professionale E. Stoppa di Lugo (RA)
	settembre 1993 luglio 1994





